
КЛЮШНИКОВ С.А.: старший научный сотрудник, 
НИИ неврологии РАМН

НЕДУГИ ВЕКА

ìœÀfl— ¿ —¬fl“Œ√Œ ¬»““¿î

нервы    π1 2007 15

ПÂ‚˚Â ÛÔÓÏËÌ‡ÌËˇ Ó ÌÂ-
Ó·˚˜ÌÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËË,
ËÏÂÌÛÂÏÓÏ ÒÂÈ˜‡Ò ·Ó-
ÎÂÁÌ¸˛ √ÂÌÚËÌ„ÚÓÌ‡ (¡√),

‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒˇ Â˘Â ‚ Á‡Ô‡‰ÌÓÂ‚Ó-
ÔÂÈÒÍËı ËÒÚÓË˜ÂÒÍËı ‰ÓÍÛÏÂÌ-
Ú‡ı XVIóXVIII ‚ÂÍÓ‚. ÃÌÓ„ËÂ Ó·‡-
˘‡ÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ò‡ÏÓÂ ˇÍÓÂ
‚ÌÂ¯ÌÂÂ ÔÓˇ‚ÎÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ ó ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËˇ
ÛÍ, ÌÓ„, ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÌÂ-
Â‰ÍÓ Ì‡ÔÓÏËÌ‡˛˘ËÂ Ò‚ÓÂÓ·-
‡ÁÌ˚È Ú‡ÌÂˆ. ÕÂ‚ÓÎÓ„Ë Ì‡Á˚-
‚‡˛Ú ÔÓ‰Ó·Ì˚È ‚Ë‰ Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı (ÚÓ ÂÒÚ¸ ÌÂ ÔÓ‰‰‡˛˘ËıÒˇ
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÏÛ ÍÓÌÚÓÎ˛) ‰‚Ë-
ÊÂÌËÈ ııÓÓÂÂÂÂÈÈ, ÓÚÍÛ‰‡ Ë ÔÓ¯ÎÓ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÂ ÒËÌÓÌËÏË˜-
ÌÓÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ¡√ ó ııÓÓÂÂˇ̌  √√ÂÂÌÌ--
ÚÚËËÌÌ„„ÚÚÓÓÌÌ‡‡. »Á „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó ÒÂ‰ÌÂ-
‚ÂÍÓ‚¸ˇ ‰Ó Ì‡¯Ëı ‰ÌÂÈ ‰Ó¯ÎÓ
Â˘Â Ó‰ÌÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ ó ììÔÔÎÎˇ̌ÒÒÍÍ‡‡  ——‚‚ˇ̌ÚÚÓÓ„„ÓÓ  ¬¬ËËÚÚÚÚ‡‡îî;
˝ÚÓÚ ÌÂÓ·˚˜Ì˚È ÚÂÏËÌ ËÁ‚ÂÒ-
ÚÂÌ ÏÌÓ„ËÏ Î˛‰ˇÏ, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÏ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ Í ËÒÚÓËË ÏÂ‰ËˆËÌ˚
Ë ÌÂ‚ÓÎÓ„ËË. —‚ˇÚÓÈ ¬ËÚÚ ·˚Î
ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÏ ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÏ Ë

ÊËÎ Ì‡ —ËˆËÎËË ‚Ó ‚ÂÏÂÌ‡ Ì‡-
˜‡Î‡ ÛÔ‡‰Í‡ –ËÏÒÍÓÈ ËÏÔÂËË.
›ÚÓÚ ˛Ì˚È ıËÒÚË‡ÌËÌ ·˚Î Á‡-
ÏÛ˜ÂÌ ËÏÎˇÌ‡ÏË ‚ 303 „Ó‰Û ‚Ó
‚ÂÏÂÌ‡ „ÓÌÂÌËÈ Ì‡ ıËÒÚË‡Ì,
‡Á‚ÂÌÛÚ˚ı ËÏÔÂ‡ÚÓÓÏ ƒË-
ÓÍÎÂÚË‡ÌÓÏ. —ÔÛÒÚˇ 1200 ÎÂÚ (Ò
XVI ‚ÂÍ‡) Â„Ó ËÏˇ ÒÚ‡ÎÓ ‡ÒÒÓˆËË-
Ó‚‡Ú¸Òˇ Ò ìÔÎˇÒÍÓÈî. “Ó„‰‡ ÔÓ
ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ÔË˜ËÌ‡Ï ÔÓ ‚ÒÂÈ
√ÂÏ‡ÌËË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌËÎÓÒ¸
ÔÓ‚Â¸Â, ˜ÚÓ ‚ÒˇÍËÈ, ÍÚÓ ÒÔÎˇ¯ÂÚ
ÔÂÂ‰ ÒÚ‡ÚÛÂÈ Ò‚ˇÚÓ„Ó ¬ËÚÚ‡ ‚
Â„Ó ‰ÂÌ¸ (15 Ë˛Ìˇ), ÔÓÎÛ˜ËÚ Á‡ˇ‰
·Ó‰ÓÒÚË Ì‡ ‚ÂÒ¸ „Ó‰. “˚Òˇ˜Ë
Î˛‰ÂÈ ÚÓÎÔËÎËÒ¸ ‚ÓÍÛ„ ÒÚ‡ÚÛÈ
Ò‚ˇÚÓ„Ó ‚ ˝ÚÓÚ ‰ÂÌ¸, Ë Ëı ÔÎˇÒÍË
ÌÂÂ‰ÍÓ ÌÓÒËÎË ‚ÂÒ¸Ï‡ ˝ÍÒÔ‡Ì-
ÒË‚Ì˚È, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ı‡‡Í-
ÚÂ. ¬ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚ ıÓÂ˛ ÒÚ‡ÎË
Ì‡Á˚‚‡Ú¸ ìÔÎˇÒÍÓÈ Ò‚ˇÚÓ„Ó ¬ËÚ-
Ú‡î Ë ‰‡ÊÂ Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ ÔË·Â„‡Ú¸ Í
ÔÓÏÓ˘Ë ˝ÚÓ„Ó Ò‚ˇÚÓ„Ó Ò ˆÂÎ¸˛
ËÁÎÂ˜ÂÌËˇ.

—Ó‚ÂÏÂÌÌ˚È Ì‡Û˜Ì˚È ˝Ú‡Ô ‚
ËÁÛ˜ÂÌËË ¡√ ‚Â‰ÂÚ Ò‚ÓÈ ÓÚÒ˜ÂÚ Ò
1872 „Ó‰‡, ÍÓ„‰‡ Ì‡ Á‡ÒÂ‰‡ÌËË
ÃÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó Ó·˘Â-

ÒÚ‚‡ ¯Ú‡Ú‡ Œ„‡ÈÓ (—ÿ¿) ƒƒÊÊÓÓ‰‰ÊÊ
√√ÂÂÌÌÚÚËËÌÌ„„ÚÚÓÓÌÌ  ((GGeeoorrggee  HHuunnttiinnggttoonn))
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎ ·ÎÂÒÚˇ˘ÂÂ ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍÓÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ÓÔËÒ‡ÌËÂ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËˇ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÂ Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁÂ
ÏÌÓ„Ëı ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. ÕÂ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-

ƒÊÓ‰Ê √ÂÌÚËÌ„ÚÓÌ (1850ó1916).
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Ì‡ˇ ıÓÂˇ ·˚Î‡ Ì‡Á‚‡Ì‡ ËÏÂÌÂÏ
˝ÚÓ„Ó ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ‚‡˜‡. œÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰ÂÒˇÚËÎÂÚËˇ ·˚ÎË
ÔÂËÓ‰ÓÏ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËˇ ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍËı Ù‡ÍÚÓ‚ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‡Ì‡ÎË-
Á‡ Ó‰ÓÒÎÓ‚Ì˚ı, ÔÓÔ˚ÚÍ‡ÏË Ëı
ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁ‡ˆËË. ¬ 1983 „Ó‰Û ¡√
ÒÚ‡Î‡ ÔÂ‚˚Ï Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌË-
ÂÏ, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ·˚Î‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌ‡ ÚÓ˜Ì‡ˇ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËˇ Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌ‡ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
ÌÓÈ ıÓÏÓÒÓÏÂ. —ÔÛÒÚˇ 10 ÎÂÚ
Û˜ÂÌ˚Â ÒÏÓ„ÎË ‡Ò¯ËÙÓ‚‡Ú¸
ÚÓ˜ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó „ÂÌ‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ. Œ‰ÌÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓ ·˚ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚
ÏÂÚÓ‰˚ ƒÕ -‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ÔÓÁ-
‚ÓÎË‚¯ËÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌ‡
¡√ Á‡‰ÓÎ„Ó ‰Ó ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ·Ó-
ÎÂÁÌË.

œÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ¡√ ˇ‚-
ÎˇÂÚÒˇ Ó‰ÌËÏ ËÁ Ò‡Ï˚ı ˜‡ÒÚ˚ı
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ
ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ó ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
5ó7 ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡ 100000 Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËˇ. ¡√ ó Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓ-

„ÂÒÒËÛ˛˘ÂÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, Ì‡˜ËÌ‡˛˘ÂÂÒˇ,
Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
(ÓÍÓÎÓ 40 ÎÂÚ), ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ‚ÌÂ¯-
ÌËÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ÔÓˇ‚ÎÂÌËÂÏ
ÍÓÚÓÓ„Ó ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸-
Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËˇ ÛÍ, ÌÓ„, ÚÛÎÓ‚Ë˘‡,
ÌÂÂ‰ÍÓ ÏËÏË˜ÂÒÍËı Ï˚¯ˆ ÎËˆ‡,
Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â ııÓÓÂÂËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËËÏÏËË  „„ËË--
ÔÔÂÂÍÍËËÌÌÂÂÁÁ‡‡ÏÏËË. ¬ Ì‡˜‡ÎÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ ÓÌË ÌÓÒˇÚ Â‰‚‡ Á‡ÏÂÚÌ˚È,

ìÒÎÛ˜‡ÈÌ˚Èî ı‡‡ÍÚÂ. ÕÂÂ‰ÍÓ
Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëˇı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ
ˇ‚Ì˚ı „ËÔÂÍËÌÂÁÓ‚ ÌÂ ‚Ë‰ÌÓ, ÌÓ
ÛÎ‡‚ÎË‚‡ÂÚÒˇ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
ÂÏÛ, Í‡Í „Ó‚ÓËÚÒˇ, ìÌÂ ÒË‰ËÚÒˇ
Ì‡ ÏÂÒÚÂî. ¬ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ, ÔÓ ÏÂ-
Â ‡Á‚ËÚËˇ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ, ıÓÂË-
˜ÂÒÍËÂ „ËÔÂÍËÌÂÁ˚ ÛÒËÎË‚‡˛Ú-
Òˇ, Á‡Ú‡„Ë‚‡˛Ú ‚Ò∏ ÌÓ‚˚Â Ë ÌÓ-

‚˚Â „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ˆ. œÓÒÚÓˇÌÌ‡ˇ
Ï˚¯Â˜Ì‡ˇ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌËÏ‡ÂÚ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ÏÌÓ„Ó ÒËÎ, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚÓ
ÔÓˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ Ê‡ÎÓ-
·ÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡ Ó·˘Û˛ ÒÎ‡-
·ÓÒÚ¸. œË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÏÌÓ„Ó-
ÎÂÚÌÂÏ ÚÂ˜ÂÌËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ „ËÔÂÍËÌÂÁÓ‚ ÌÂ-
Â‰ÍÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒˇ, Ë ËÁ·˚ÚÓ˜Ì‡ˇ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÏÂÌˇ-
ÂÚÒˇ Ó·˘ÂÈ Á‡ÚÓÏÓÊÂÌÌÓÒÚ¸˛,

Ì‡ÔÓÏËÌ‡˛˘ÂÈ Ú‡ÍÓ‚Û˛ ÔË ·Ó-
ÎÂÁÌË œ‡ÍËÌÒÓÌ‡. ’‡‡ÍÚÂÌ˚-
ÏË ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ
ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ Ú‡ÍÊÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ Ô‡Ïˇ-
ÚË, Ï˚¯ÎÂÌËˇ, ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËˇ (ËÎË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ-
‚‡ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡). ¬ ÔÂ‚Û˛ Ó˜Â-
Â‰¸ ÒÚ‡‰‡ÂÚ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ‡ˇ
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Ô‡ÏˇÚ¸, Ì‡Û¯‡ÂÚÒˇ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËˇ ‚ÌËÏ‡ÌËˇ, ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ-
Òˇ ‡ÒÒÂˇÌÌ˚Ï. Œ‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÛÚ‡˜Ë‚‡ÂÚÒˇ ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡ˇ
ÙÛÌÍˆËˇ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡·ÒÚ‡ÍˆËˇÏ, Ó·Ó·-
˘ÂÌËˇÏ Ë ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÛÏÓÁ‡ÍÎ˛-
˜ÂÌËˇÏ, Ï˚¯ÎÂÌËÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ
ÔËÏËÚË‚Ì˚Ï, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒˇ ÛÚ‡-
Ú‡ ÔË‚˚˜Ì˚ı ËÌÚÂÂÒÓ‚. —Ú‡‰‡-
˛Ú ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ËÁÏÂÌˇÂÚÒˇ ı‡‡ÍÚÂ,
ÔÓˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ-
‚˚Â Ë ÌÂÂ‰ÍÓ ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û-
¯ÂÌËˇ. “Â˜ÂÌËÂ ¡√ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ
ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï, ÌÓ ÌÂÛÍÎÓÌÌ˚Ï ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂÏ Ì‡ ÔÓÚˇÊÂÌËË
15ó20 ÎÂÚ. –‡Á‚ËÚËÂ ¡√ ÌÂËÁ·ÂÊ-
ÌÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËË Ë
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓÒÚÓÓÌÌÂÈ
·˚ÚÓ‚ÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë.

¡√ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒˇ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
ÔÛÚÂÏ ÔÓ ‡‡ÛÛÚÚÓÓÒÒÓÓÏÏÌÌÓÓ--‰‰ÓÓÏÏËËÌÌ‡‡ÌÌÚÚ--
ÌÌÓÓÏÏÛÛ  ÚÚËËÔÔÛÛ, ÓÁÌ‡˜‡˛˘ÂÏÛ Ì‡ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ó‰ËÚÂÎÂÈ (ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ëı ÔÓ-
Î‡) Ò ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ¸˛ 50% ‰Îˇ Í‡Ê-
‰Ó„Ó Â·ÂÌÍ‡. ¡ÓÎÂ˛Ú Ú‡ÍÊÂ ÎËˆ‡
Ó·ÓÂ„Ó ÔÓÎ‡. ¬‡ÊÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍÓÈ ‡ÛÚÓÒÓÏÌÓ-‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓ„Ó
ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ „ÂÌ‡ ¡√
ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ‚‚ÂÂÚÚËË--
ÍÍ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌ˚̊ÈÈ  ÔÔÛÛÚÚ¸̧  ÔÔÂÂÂÂ‰‰‡‡˜̃ËË, Ò Ì‡ÎË˜Ë-
ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ‚ Í‡Ê-
‰ÓÏ ÔÓÍÓÎÂÌËË, ·ÂÁ ÔÓÔÛÒÍÓ‚.
≈ÒÎË ‚ Í‡ÍÓÏ-ÚÓ ÔÓÍÓÎÂÌËË ‚ÒÂ
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ÏË, ÚÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ
Ì‡ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ‚ Ó-
‰Û ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒˇ ó ˜ÂÂÁ ÔÓÍÓÎÂ-
ÌËÂ ¡√ ÌÂ ìÔÂÂÒÍ‡ÍË‚‡ÂÚî. ¬ Í‡Ê-
‰ÓÏ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓÍÓÎÂÌËË Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒˇ ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌÂÂ Ì‡˜‡ÎÓ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ Ë ·ÓÎÂÂ ÚˇÊÂÎÓÂ
Â„Ó ÚÂ˜ÂÌËÂ. ›ÚÓ ˇ‚ÎÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜Ë-
ÎÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ìì‡‡ÌÌÚÚËËˆ̂ËËÔÔ‡‡ˆ̂ËËˇ̌îî. ¡ÎËÁ-
ÍÓ Í ˝ÚÓÏÛ ÙÂÌÓÏÂÌÛ Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ Ë
Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ìì˝̋ÙÙÙÙÂÂÍÍÚÚ  ÓÓÚÚˆ̂ÓÓ‚‚--
ÒÒÍÍÓÓÈÈ  ÔÔÂÂÂÂ‰‰‡‡˜̃ËËîî, Á‡ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈÒˇ
‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ Ò ·ÓÎÂÂ
‡ÌÌËÏ Ì‡˜‡ÎÓÏ Ë ·ÓÎÂÂ ÚˇÊÂ-
Î˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒˇ ÔÂ-

ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔË ÔÂÂ‰‡˜Â ÔÓ
ÓÚˆÓ‚ÒÍÓÈ ÎËÌËË.

ÃÌÓ„ËÂ ÚÓÌÍËÂ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚Â
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‡Á‚ËÚËˇ ¡√ ·˚ÎË
‡ÒÍ˚Ú˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó
‰ÂÒˇÚËÎÂÚËˇ. ŒÒÓ·‡ˇ ‰‰ËËÌÌ‡‡ÏÏËË˜̃ÂÂÒÒ--
ÍÍ‡‡ˇ̌ ÏÛÚ‡ˆËˇ ‚ „ÂÌÂ (ÛÛ‚‚ÂÂÎÎËË˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ
˜̃ËËÒÒÎÎ‡‡  ÍÍÓÓÔÔËËÈÈ  ÚÚËËÌÌÛÛÍÍÎÎÂÂÓÓÚÚËË‰‰ÌÌ˚̊ıı
ÔÔÓÓ‚‚ÚÚÓÓÓÓ‚‚) ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÛÍÎ‡‰ÍË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ·ÂÎ-
ÍÓ‚Ó„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ‡ Ë ÔËÓ·ÂÚÂÌË˛
˝ÚËÏ ÏÛÚ‡ÌÚÌ˚Ï ·ÂÎÍÓÏ ÚÓÍÒË˜ÂÒ-
ÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚. ¿ÌÓÏ‡Î¸Ì˚È ·ÂÎÓÍ
Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒˇ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÍÎÂÚÍ‡ı „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÔË‚Ó‰ˇ
Í Ëı „Ë·ÂÎË.   ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‚ Ì‡-
ÒÚÓˇ˘ÂÂ ‚ÂÏˇ ÒÂ‰ÒÚ‚ ÔˇÏÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ì‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‡Á‚Ë-
ÚËˇ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ.
œËÏÂÌˇÂÏ˚Â ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÔÂ-

Ô‡‡Ú˚ (Ú‡ÍËÂ Í‡Í „‡ÎÓÔÂË‰ÓÎ,
ÚË‡ÔË‰, ÒÂÏ‡ÍÒ, ÏÂÏ‡ÌÚËÌ Ë ‰.)
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËÂ ÒÓ-
ÒÚÓˇÌËˇ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ì‡-
ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ, ÒÏˇ„˜Â-
ÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Ë ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ. Œ‰Ì‡ÍÓ ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ¡√ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ‚
ˇ‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔËÚÓÏÓÁËÚ¸ ‡Á-
‚ËÚËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ Ë ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

ƒÕ -‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ („ÂÌÌ‡ˇ ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚËÍ‡) ¡√, Í‡Í Ë Î˛·Ó„Ó ‰Û-
„Ó„Ó Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ, ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
ÏÏÂÂ‰‰ËËÍÍÓÓ--„„ÂÂÌÌÂÂÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÍÍÓÓÌÌÒÒÛÛÎÎ¸̧--
ÚÚËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËˇ̌ ó ÓÒÓ·Ó„Ó ‚Ë‰‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ
ÔÓÏÓ˘Ë, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÔÂ‰Û-
ÔÂÊ‰ÂÌËÂ ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı
ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËÈ ‚ ÓÚˇ„Ó˘ÂÌÌ˚ı ÒÂÏ¸ˇı. ÃÂ-
‰ËÍÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÍÓÌÒÛÎ Ú̧ËÓ-
‚‡ÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÚÓ˜-
Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ, ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍËÈ ËÒÍ Û ÍÓÌÒÛÎ Ú̧ËÛÂÏ˚ı
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ‚ÍÎ˛˜‡ˇ ÚÓ˜ÌÓÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ëı „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÔÓÓ„„ÌÌÓÓÒÒÚÚËË˜̃ÂÂ--
ÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÚÚÂÂÒÒÚÚËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËˇ̌, ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸
ÔÓ„ÌÓÁ ‰Îˇ ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡, ‚ ÚÓÏ

˜ËÒÎÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÔÂÂÌÌ‡‡ÚÚ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓÈÈ
ƒƒÕÕ  --‰‰ËË‡‡„„ÌÌÓÓÒÒÚÚËËÍÍËË ÔÎÓ‰‡ Ì‡ ‡Ì-
ÌËı ÒÓÍ‡ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÓÏÓ˜¸ ÍÓÌÒÛÎ Ú̧ËÛÂÏÓÈ ÒÂ-
Ï¸Â ‚ Â¯ÂÌËË ˇ‰‡ ‰Û„Ëı ‚Ó-
ÔÓÒÓ‚, Í‡Ò‡˛˘ËıÒˇ ÔÎ‡ÌËÓ-
‚‡ÌËˇ ÊËÁÌË, ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó
ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ Ë ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË ‰ÂÚÓÓÊ‰ÂÌËˇ,
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
ÔÓ‰‰ÂÊÍË, ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

¬ 1995 „Ó‰Û Ì‡ ·‡-
ÁÂ ÌÂÈÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ »Ì-
ÒÚËÚÛÚ‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„ËË
–¿ÃÕ (ÒÂÈ˜‡Ò ó Õ‡Û˜-
ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ ÌÂ‚Ó-
ÎÓ„ËË –¿ÃÕ) ·˚Î‡
ÒÓÁ‰‡Ì‡ –ÓÒÒËÈÒÍ‡ˇ
‡ÒÒÓˆË‡ˆËˇ ÔÓ ·Ó¸-
·Â Ò ¡√. ŒÌ‡ ËÌÚÂ„-
ËÓ‚‡Ì‡ ‚ ÒÚÛÍÚÛ-
Û ¬ÒÂÏËÌÓÈ ‡ÒÒÓ-
ˆË‡ˆËË ÔÓ ·Ó¸·Â Ò
¡√ (˝Ï·ÎÂÏ‡ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡
ËÒÛÌÍÂ). –ÓÒÒËÈÒÍ‡ˇ
‡ÒÒÓˆË‡ˆËˇ ÓÒÌÓ‚‡-
Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË-
ÌÂÈÓ„ÂÌÂÚËÍ‡ÏË Ë
‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ ÚÂÒÌÓÈ
Ò‚ˇÁË Ò ÌÂÈÓ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎËÌËÍÓÈ Ë
ƒÕ -Î‡·Ó‡ÚÓËÂÈ
Õ‡Û˜ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ ÌÂ-
‚ÓÎÓ„ËË –¿ÃÕ. Õ‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ¿ÒÒÓˆË‡ˆËÂÈ
ÓÚ‡·ÓÚ‡Ì˚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ˝ÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔËÌˆË-
Ô˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ÏÂ‰ËÍÓ-„ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËˇ ‚ ÓÚˇ„Ó-
˘ÂÌÌ˚ı ÒÂÏ¸ˇı. œ‡ˆËÂÌÚ˚, ÒÚ‡-
‰‡˛˘ËÂ ¡√ Ë Ì‡ıÓ‰ˇ˘ËÂÒˇ ‚ ÔÓÎÂ
ÁÂÌËˇ ¿ÒÒÓˆË‡ˆËË, ËÏÂ˛Ú ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ÔÓıÓ-
‰ËÚ¸ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚
ÌÂÈÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎËÌËÍÂ Õ‡Û˜-
ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„ËË –¿ÃÕ Ë
ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÛ˛ ÍÓÌÒÛÎ¸-
Ú‡ÚË‚ÌÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸. ¿ÒÒÓˆË‡ˆËˇ ÔÓ
·Ó¸·Â Ò ·ÓÎÂÁÌ¸˛ √ÂÌÚËÌ„ÚÓÌ‡
–ÓÒÒËË Ò˜ËÚ‡ÂÚ Ú‡ÍÊÂ Ò‚ÓÂÈ ˆÂ-
Î¸˛ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌ˛˛ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËÓÌÌÓ-Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÓ‰-
‰ÂÊÍÛ ÓÚˇ„Ó˘ÂÌÌ˚ı ÒÂÏÂÈ, ‰Îˇ
˜Â„Ó ‚˚ÔÛÒÍ‡˛ÚÒˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â
·ÛÍÎÂÚ˚, ÔÓ‚Ó‰ˇÚÒˇ ÒÂÏËÌ‡˚
‰Îˇ ˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏÂÈ Ò ¡√ Ë ‰Û„ËÂ
ÏÂÓÔËˇÚËˇ. |
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ƒÕ -‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ („ÂÌÌ‡ˇ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡) ·ÓÎÂÁÌË
√ÂÌÚËÌ„ÚÓÌ‡, Í‡Í Ë Î˛·Ó„Ó ‰Û„Ó„Ó Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ, ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ 
ÏÂ‰ËÍÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÒÛÎ Ú̧ËÓ‚‡ÌËˇ.
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